
 

 

ENCONTRO DE PACIENTES E INVESTIGADORES 

Para Além do Papel de Doente: Reformulando a Investigação Juntos, da Investigação Pré-clínica até 
à Prestação de Cuidados de Saúde 

 

 
PROGRAMA 
* A confirmar 
10h00 - Sessão de Boas-vindas 

• Henrique Cyrne Carvalho (Diretor do Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar) 

• José Barros (Diretor Clínico da ULS de Santo António da ULS de Santo António) 

• Mário Santos (Diretor do Centro Académico Clínico ICBAS-Santo António) 

• Mariana Monteiro (Coordenadora Geral da UMIB, ICBAS-UMIB) 
 
10h15 - Qual deve ser o papel dos representantes dos doentes na investigação pré-clínica? 

• Pacientes: Inês Alves (ANDO - Associação Nacional de Displasias ósseas) 

• Investigador: Carolina Lemos (Investigadora da UMIB) 

• Moderadora: Mariana Monteiro (Coordenadora da UMIB) 
 
11h00 - Co-desenhar os protocolos de investigação clínica: o caminho para alcançar ensaios centrados no 
doente? 

• Pacientes: Inês Alves (EUPATI) 

• Indústria: Mónica Bogas (Head of Clinical Operations, Roche) 

• Investigador/trialist: Tiago Torres (Coordenador da Unidade de Ensaios Clínicos da ULS de Santo 
António) & João Sargento Freitas (Diretor da PtCRIN | ULS de Coimbra) 

• Moderadora: Luísa Lobato (Diretora do Serviço de Nefrologia da ULS de Santo António) 
 
11h45 - Diferentes desafios, os mesmos objetivos: insights sobre doenças raras e prevalentes. 

• Pacientes: Rita Mendes (Associação LUPUS) & Maria José Rebocho (Associação de Apoio aos Doentes 
com Insuficiência Cardíaca) 

• Indústria: Hugo Martinho (Diretor de Assuntos Médicos e Regulamentares, AstraZeneca) 

• Investigador: António Marinho (Coordenador da Unidade de Imunologia Clínica da ULS de Santo 
António) 

• Moderador: Mário Santos (Diretor do Centro Académico Clínico ICBAS-Santo António) 
 
12h15 - Debate Multissetorial: A importância da parceria com os pacientes para construir um sistema de saúde 
baseado no aprendizado. 

• Representante da Ordem dos Médicos* 

• Pacientes: Oriana Sousa (Associação EVITA) 

• Sandra Amaral (AICIB) 

• Representante do INFARMED* 

• Moderador: Eurico Castro Alves (Diretor do Departamento de Cirurgia da ULSSA) 
 
13h - Sessão de Encerramento 
Representante do Ministério da Saúde* 
 
14h30 - Fórum de Networking para Investigadores e Associações de Pacientes 

• Apresentação geral da UMIB (Mariana Monteiro, Coordenadora Geral da UMIB) 

• Apresentação dos Grupos de Investigação da UMIB (Paulo Costa, Telma Barbosa, Mário Santos, Paula 
Jorge, Mariana Monteiro, Carolina Lemos) 

• Pitches das Associações de Doentes (Representantes) 

• Mesa Redonda 


